
Super-Luca, 7 Jahre ! Yo! 
Rap-Version 

 

 
Intro 
Yo! 

Das hier geht raus an Super-Luca! 
Sieben Jahre Power, sieben Jahre Licht! 

Wintersonne im Herzen — 
und Nutella im Gesicht! 

Let’s go! 

Refrain 
Luca, Luca — Wintersonne hell, 

sieben Jahre jung und schon superschnell! 
Lachen wie ein Sieg, Augen voller Glanz, 

Super-Luca kommt — und der Raum macht Tanz! 

Luca, Luca — hurra, hurra! 
Alles Gute, kleiner Star, ja! 

Wildes Fest, viel Glück, viel Freud, 
Umarmung, Pizza, Nutella heut! 

1. 
Geboren im Zeichen vom Wassermann, 

frei im Kopf, wie Papa Kris voran. 
Kreativ, wild, voller Fantasie, 

kleiner Wirbelwind mit Batterie. 

Morgens wach — zack! — direkt am Start, 
keine Pause, kein Stop, keine halbe Fahrt. 

Hockey, Basketball, BMX und Ski, 
Super-Luca lebt auf Energie. 



Körper stark wie ’ne Burg aus Stein, 
doch dein Herz bleibt warm und rein. 

Du bist mutig, du bist schnell, 
kleiner Held mit Sonnenfell. 

Pre-Hook 
Wenn du lachst, wird der Winter warm, 

wenn du rennst, nimmt die Welt dich in den Arm. 
Sieben Kerzen, großer Applaus, 

Super-Luca — Bühne raus! 

Refrain 
Luca, Luca — Wintersonne hell, 

sieben Jahre jung und schon superschnell! 
Lachen wie ein Sieg, Augen voller Glanz, 

Super-Luca kommt — und der Raum macht Tanz! 

Luca, Luca — hurra, hurra! 
Alles Gute, kleiner Star, ja! 

Wildes Fest, viel Glück, viel Freud, 
Umarmung, Pizza, Nutella heut! 

2. 
Unter dem Tisch fing alles an, 

mit Pina, der Freundin, die helfen kann. 
Vier Pfoten, ein Schwanz, dein erster Schritt, 

Pina war da und ging einfach mit. 

Diese Freundschaft — keiner nimmt sie dir, 
du liebst jedes Wesen, du liebst jedes Tier. 

Hundert Katzen? Klar, warum nicht! 
In deinem Kopf brennt Abenteuerlicht. 

Wald und Wiese — dein Revier, 
jeder Käfer sagt: „Luca, ich bin hier!“ 
Tagsüber Batman, Spidey im Spiel, 
abends mit Papa — Wrestling-Ziel. 

Papa stark? Ja, vielleicht ein bisschen, 
doch du willst ihn auf die Matte schmeißen. 

Lachen, raufen, wild und frei, 
Super-Luca ist dabei! 

Refrain 
Luca, Luca — Wintersonne hell, 

sieben Jahre jung und schon superschnell! 
Lachen wie ein Sieg, Augen voller Glanz, 

Super-Luca kommt — und der Raum macht Tanz! 

Luca, Luca — hurra, hurra! 
Alles Gute, kleiner Star, ja! 

Wildes Fest, viel Glück, viel Freud, 
Umarmung, Pizza, Nutella heut! 

3. 
Und dann die Girls aus deinem Herzrevier: 



Emi, große Schwester, immer nah bei dir. 
Fast wie Mama Nummer zwei, 

stark an deiner Seite, immer mit dabei. 

Und Matti, Cousine, dein kleines Glück, 
du passt auf sie auf, seit dem ersten Blick. 

Beschützerherz, ganz groß und klar, 
du bist für sie da — wunderbar. 

Mit Lotti dazu, da wird’s nie leer, 
ihr seid die Bande der kleinen Scheer. 

Viermal Lachen, viermal Power, 
Familien-Gang — Stunde für Stunde. 

Dank Mama Aija aus dem hohen Norden, 
sind drei Sprachen für dich nicht schwer geworden. 

Du sprichst, du lachst, du gehst voran, 
kleiner Weltbürger, Wassermann. 

Brücke 
Super-Luca, sieben Jahre, 

großes Herz und wilde Haare. 
Kleine Schritte, großes Ziel, 

du machst aus Leben Abenteuer-Spiel. 

Crazy Monkey, Schulhof-Klang, 
Freunde rufen deinen Namen lang. 

Champion im Lachen, Meister im Rennen, 
jeder will Super-Luca kennen. 

4. 
In der Schule bist du mittendrin, 

mit hellem Kopf und frechem Sinn. 
Du machst das gut, du gehst deinen Weg, 
auch wenn der Tag mal schief sich dreht. 

Pizza, Nutella, Spiele und Lachen, 
rennen, rutschen, verrückte Sachen. 

Sieben Kerzen, lauter Chor, 
Super-Luca, komm nach vorn! 

Mögen deine Träume mit dir wachsen, 
möge deine Freude niemals schlafen. 

Bleib so wild, so weich, so klar, 
unser Luca — wunderbar! 

Refrain 
Luca, Luca — Wintersonne hell, 

sieben Jahre jung und schon superschnell! 
Lachen wie ein Sieg, Augen voller Glanz, 

Super-Luca kommt — und der Raum macht Tanz! 

Luca, Luca — hurra, hurra! 
Alles Gute, kleiner Star, ja! 

Wildes Fest, viel Glück, viel Freud, 
Umarmung, Pizza, Nutella heut! 



Outro 
Super-Luca! 

Sieben Jahre schon! 
Wassermann, kleiner Champion! 
Pizza, Power, Herz und Licht — 

so einen Luca gibt es nicht! 

 
(inspiré de la version française « Super-Luca, 6 ans déjà » publiée en 2026 dans le recueil « Grasse Vie - Grâce à vous ») 

 
Lyrics : Jeannot Scheer (1997, 2025, 2026) 
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