
Explosant de l'intérieur  
(Exploding from within …) 

 
 

[1] 
Je connais le mal que j'ai fait. 

Mais je ne peux guérir tes plaies. 
Tu ne me laisses pas t’approcher. 

Et je ne peux pas toucher ton cœur blessé. 
Tu ne me donnes pas de dernière chance 

Pour laisser mes mots pénétrer. 
 

[REFRAIN] 
J'explose de l'intérieur, 
J'explose de l'extérieur. 

Je n'peux te dire ce que je sens 
Et tu n'peux sentir ce que je dis. 
Tu comprends ce que je raconte, 

Mais ne le sens pas avec ton cœur. 
 

[2] 
Je ne peux pas te donner de sentiments, 

Pas à pas ou goutte à goutte. 
Oh, mon amour est toujours vivant, 

Mais ne peut pas redonner vie au tien. 
Mon amour pour toi brûle encore, 

Mais plus toi à qui le donner. 
 

[REFRAIN] 
J'explose de l'intérieur, 
J'explose de l'extérieur. 

Je n'peux te dire ce que je sens 
Et tu n'peux sentir ce que je dis. 
Tu comprends ce que je raconte, 

Mais ne le sens pas avec ton cœur. 
 

[3] 
Mon amour est si fort et si chaud, 

Qu'il ne sait pas te réchauffer, 
Mais qu’il te brûle, et brûle tout : 

Moi-même, et la femme que j'aime ! 
Tu es la drogue à laquelle je suis accroché : 
Il me faut te laisser partir pour te retrouver. 

 
[REFRAIN] 

J'explose de l'intérieur, 
J'explose de l'extérieur. 

Je n'peux te dire ce que je sens 
Et tu n'peux sentir ce que je dis. 
Tu comprends ce que je raconte, 

Mais ne le sens pas avec ton cœur. 
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